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ONLINE-DIALOG  

NEXTGEN EHRENAMT – WER MACHT MORGEN MIT? 

Engagement verändert sich: Menschen wollen sich flexibel, sinnstiftend und zeitlich begrenzt einbringen – doch 

viele Vereine suchen noch nach passenden Antworten. Im Dialog – unserem neuen einstündigen Online-Format 

über Mittag – diskutieren wir, wie neue Freiwillige ticken, was sie motiviert und wie wir als Vereine darauf 

reagieren können. 

Nach kurzem Input unserer Expertin Cornelia Hürzeler und dem Erfahrungsbericht von Anne Sommer und 

Manuel Sieber vom Verein Polenta7000 diskutieren wir mit Ihnen, wie wir neue Wege zur Mitwirkung finden. 

vitamin B-Dialog – das neue Online-Format von vitamin B. Mit Erfahrungswissen direkt aus dem Vereinsleben. 

Wir diskutieren im Fishbowl-Prinzip: Im inneren Kreis diskutieren Sie mit unserer Expertin und fünf anderen 

aktiven Vereinsmenschen über Ihre Erfahrungen und machen Platz, wenn genug gesagt ist – im äusseren Kreis 

hören Sie zu, können Fragen via Chat stellen oder sich per Hand erheben melden, wenn Sie im inneren Kreis 

mitdiskutieren wollen.  

Zielpublikum 

Amtierende oder zukünftige ehrenamtliche Vorstandsmitglieder sowie Geschäftsführer:innen und 

Mitarbeitende von kleineren und mittleren Vereinen oder Stiftungen. 

Referentin 

Cornelia Hürzeler, Expertin für zivilgesellschaftliches Engagement und Vorstandsmitglied in diversen Vereinen.  

Praxisbeispiel 

Anne Sommer und Manuel Sieber vom Verein Polenta7000 in Chur 

Termin/Ort  

4. Dezember 2025, 12.30–13.30 Uhr 

Online-Veranstaltung. Sie sind am eigenen Computer, iPad oder Smartphone und haben die Möglichkeit, via 

Chat Fragen zu stellen oder sich via Handerheben für den inneren Diskussionskreis zu melden. Sie möchten 

gleich von Beginn weg im inneren Kreis mitdiskutieren? Teilen Sie uns dies gleich bei der Anmeldung mit. 

Kosten / Anmeldung 

CHF 25 / für Vereinsmitglieder vitamin B kostenlos. Anmeldung über www.vitaminb.ch/bildung.   

Gegen Rechnung im Voraus oder online bezahlbar. Bei Abmeldung weniger als 2 Tage vor Dialogbeginn werden 

die vollen Kosten in Rechnung gestellt.  

Anmeldeschluss: 3.12.2025  

Aufzeichnung für Mitglieder 

Vereinsmitglieder von vitamin B erhalten rund eine Woche nach dem Dialog Zugang zur Video-Aufzeichnung. 

Sie sind noch nicht Mitglied und möchten auch davon profitieren? Werden Sie jetzt Teil unserer Community:  

https://www.vitaminb.ch/community  
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